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PROGRAM  
MENTAL  
ARITHMETIC 
 

Anjuran: 

Masjid Negara, Kuala Lumpur 
Jabatan Kemajuan Islam Malaysia 
(JAKIM) 
 
Dengan Kerjasama: 

OPOMAS (M) SDN. BHD 
 
Masa : 

Hari : Setiap Sabtu  
          (kecuali minggu pertama) 
 
Sesi 1: 8.30 pagi – 10.30 pagi 
Sesi 2: 11.00 pagi – 1.00 tengahari 
 
Tempat: 

Kelas Pendidikan Islam Masjid Negara, 
Jalan Perdana, 50480 Kuala Lumpur. 
 
 

MAKLUMAT PESERTA 

NAMA: 

 

 

NO. KAD PENGENALAN / S.B: 

 

ALAMAT: 

 

 

 

TEL: 

 

 

 

 
 

Masjid Negara, Kuala Lumpur 
Jabatan Kemajuan Islam Malaysia 

(JAKIM) 
 

Jalan Perdana, 50480 Kuala Lumpur 
 

www.masjidnegara.gov.my 
 

Tel: 03-26937784 
 

Fax: 03-26913696 

PROGRAM                
MENTAL ARITHMETIC 
Anjuran: Masjid Negara, Kuala Lumpur 

Dengan Kerjasama : Opomas (M) Sdn. Bhd. 
 

Cepat Kira : Potensi, Pintar, Pantas. 


 



APAKAH 
MENTAL 
ARITHMETIC ? 
1.Ia adalah satu Kaedah Kiraan Congak. 
Dengannya pelajar dapat mengira soalan 
(+ , - , x , / ) dengan cepat dan tepat. 

2.Sejak tahun 1993, ia telah diperkenalkan 
di negara kita oleh seorang professor dari 
Taiwan dan mendapat sambutan yang 
sangat baik di kalangan kanak-kanak. 

3.Ia bukan sahaja dapat membantu 
pelajar menyelesaikan masalah kira 
mengira, tetapi juga mampu 
mempertingkatkan daya penumpuan dan 
ingatan, kemahiran berfikir serta 
mencergaskan minda. 

 

KUMPULAN SASAR 
Pelajar Sekolah Rendah 

 

JADUAL PENGAJIAN 
Pengajian terbahagi kepada lima peringkat. 
Tempoh bergantung kepada tahap 
penerimaan pelajar. 

 

 

 

 
UJIAN PENILAIAN 
 Ujian Bulanan 

 Ujian Penilaian Peringkat 

Setiap pelajar dikehendaki 
mendudukinya setelah selesai 
pengajian pada setiap peringkat. 

 Ujian Penilaian Nasional 

Persatuan Mental Arithmetic dan 
Sempoa Malaysia akan 
mengadakan Ujian Penilaian 
Peringkat Kebangsaan untuk 
pelajar yang mengikuti Kelas 
Mental Arithmetik di seluruh 
negara pada setiap tahun. Pelajar 
digalakkan menyertainya dan sijil 
akan diberikan kepada mereka 
yang layak. 

 

YURAN 
 Yuran Pendaftaran: RM 10 

 Bahan:   RM 30 

 Yuran Pengajian   RM 37 
(bulanan) 

 
(Makan tidak disediakan) 

 
 
 
 

 
PERATURAN PROGRAM  
 Pakaian 
 

Lelaki – Kemeja / T-shirt berkolar, 
seluar panjang. (seluar jeans tidak 
dibenarkan). 
 
Perempuan – Baju Kurung dan 
bertudung 
 

 Sila berada di dalam kelas lima minit 
sebelum pelajaran bermula. 

 Dilarang membawa walkman, komik, alat 
permainan, dan seumpamanya. 

 Jangan membawa barang berharga dan 
elakkan memakai kasut berjenama. 

 Sentiasa amalkan akhlak mulia 
 

 
 
MAKLUMAT LANJUT 
Sila datang ke pejabat Masjid Negara atau 
hubungi urusetia di talian: 

TEL: 03-26937784 

FAKS: 03-26913696 
Dengan ilmu Allah telah mengangkat 

(tinggi) kedudukan banyak kaum, sehingga 
Allah menjadikan mereka pimpinan yang 

tegak, jejak langkah mereka diikut, 
perbuatan mereka dicontohi dan pendapat 

mereka dijadikan pemutus. 


